
●営業時間／10：00～20：00（土・日曜日は9：00～18：00） ●休館日／毎週月曜日・他、当校年間スケジュールに準ずる

http://www.comono.jp

ホーム
ページは
こちら

ジム

プール

1ヶ月体験
0円事　務

手数料

トレーニング

入会時必要な物
●月会費2ヶ月分
●事務手数料2,750円
●顔写真2枚（3cm×2.5cm）
●金融機関の通帳お届け印鑑
※一部取扱いのない金融機関がございます。

法人会員
118,800円／
年会費（チケット10枚/月）～

無料見学
随時受付中!
●コモノFC会員は高校生
（15歳）以上が対象です。（18
歳未満の方がご入会の場合に
は保護者同意書が必要となり
ます。）●医師により運動を禁
止されている方や、刺青や
ファッションタトゥーのある
方のご入会・施設利用はお断
り致します。

マスター

ロイヤル

ホリデイ

デイ 高校1年生
以上

制限なし

制限なし

9,900円
10,450円
6,600円
8,800円 火～土（祝日は不可）

10時～17時

利用会員 対象 月会費 利用可能日時 利用可能施設

ナイト

スイム

親子

親子SP

50歳以上

お子様が
コモノスイミング
会員の保護者様

制限なし

制限なし

制限なし

7,700円
9,350円
3,850円
9,350円

お子様のレッスン
の時間帯

プールエリア・
ロッカー・お風呂

火～土（祝日は不可）
17時～21時

土・日・祝日

40th
Anniversary

浮力があり身体への負担が少ないので腰痛や膝痛の方におすすめなのが
プールです。水の抵抗を使ったウォーキングレッスン・アクアビクスや初め
ての方からでも入りやすい泳ぎのレッスンがあります。

歩く・走る・自転車などの有酸素マシンから腕・腹部・足などの各部位を鍛
えられる筋トレマシンが充実! 初めての方でも安心! スタッフが常駐して
います。

大型平面駐車場100台完備 中菰野駅から徒歩5分

4月 5月

4月

キャンペーンキャンペーン
1ヶ月体験1ヶ月体験

春の入会春の入会
8周年8周年 4月 1ヶ月体験1ヶ月体験29周年29周年

詳しくは裏面を
ご確認ください

詳しくは中面を
ご確認ください

詳しくは中面を
ご確認ください

運動から始まる
新しい生活

子どもから
作る体作り
体操 空手 バレエ プログラミング ヨガ

スタジオ
ヨガやピラティスなどのリラックス系のレッスンからエアロビクスやバレ
トンなどの身体を動かして汗を流すレッスンが充実!

心身のリラックスとお家で
できるセルフケアを提供します。

準備物 動きやすい服装・バスタオル
施術時間 30分 価　　格 550円

身体メンテナンス
体験者もご利用できます

リラックス
サウナ
マッサージ機・お風呂
サウナで汗を流してお風呂で身体を癒して
マッサージ機で疲れを取る。

受付期間 4/1㈪～30㈫
※体験開始日より1ヶ月間ご利用できます。
　4月30日スタートなら5月29日まで使えます。

※他の体験をご利用されていない方に限
ります。※他のキャンペーンとの併用でき
ません。※ご入会特典は6月30日までに
入会された方に限ります。※ご入会特典
は6ヶ月以上の在籍が条件となります。
※条件期間内に退会された場合は6ヶ月
目までの月会費をお支払いいただきま
す。※2023年1月以降に退会された方
はキャンペーンの対象外となります。

体験後
入会
特典

まずは
体験から!

インスタ

初　月
月会費0円13,200円

お得!!

創立
40周年みな

さまに愛されて

スイミングスクール
泳ぐ
楽しさ大発見!!

新年度から運動を始める!

初めての方を安心サポート!

2オリエンテーション
ご利用日初日に
スタッフと一緒に

トレーニングを行います。

1スタッフ常駐
常にスタッフがジムに
いるのでご不明点は
お尋ねください。

3初級レッスン
はじめての方でも
入りやすい

レッスンが豊富!

キッズスタジオ フィットネスクラブ
2,750円
通常価格

体験会費

5,500円

※掲載価格は税込となります。※フロントでのお支払いは現金のみとなります。




